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Sniadanie II Sniadanie Obiad Podwieczorek
Pieczywo mieszane z mastem, |Brzoskwinia Zupa jarzynowa Arbuz
§ Pasztet drobiowy, serek Biszkopciki z zielong pietruszka Chrupki
.8 | Almette, dZzem z czarnej Herbata Sos bolonski kukurydziane
§ porzeczki, Makaron spaghetti Herbata/woda
'S | Satata, ogorek kiszony, Satata
& |Pomidor, szczypiorek Kompot/woda
Herbata / mleko
1052 | Alergeny- gluten, bialko mleka Alergeny- gluten Alergeny- gluten, seler Alergeny-
kcal
Zupa mleczna z zacierka Kaszka z malinami | Zupa pomidorowa Nektarynka
Pieczywo mieszane z mastem, | Herbata z makaronem Wafle ryzowe
X |szynka wieprzowa, 1 zielong pietruszka Herbata/woda
S | serek zotty, Kietbaski rumunskie
§ satata, ogorek, pomidor, Kasza
szczypiorek, Surowka z kapusty biatej
herbata z cytryna Kompot/woda
1049 | Alergeny- gluten, bialko mleka Alergeny- bialko mleka, Alergeny- gluten, seler,jajko Alergeny-
keal gluten
SZWEDZKI STOL.: Galaretka z owocami | Zurek Jabtko
Pieczywo mieszane z mastem, | Ciastka owsiane Golabki Kanapka z mastem,
= |jajko, serek zotty, serek Herbata w sosie pomidorowym szynka i rzodkiewka
b puszysty, szynka, Ziemniaki z koperkiem Herbata/woda
<5 satata, ogorek, pomidor, Kompot/woda
szczypiorek,
herbata
1051 | Alergeny- gluten, bialko mleka, Alergeny- gluten, Alergeny- gluten, Alergeny- bialko mleka,
keal gluten
Pieczywo mieszane z mastem, | Arbuz Rosolnik z kaszka manng | Koktajl z owocami
parowki z szynki, ser zotty, chrupki kukurydziane | I zielong pietruszka Herbatniki bebe
< Ketchup, Herbata Kotlecik drobiowy Herbata/woda
Y |ogorek, pomidor, surowa W sezamie
§ marchewka Ziemniaki z koperkiem
¢ |herbata Surowka z kapusty
pekinskiej
Kompot/woda
1053 | Alergeny- gluten, bialko mleka Alergeny- Alergeny- gluten, seler,jajko Alergeny- gluten, bialko
keal mleka
Pieczywo mieszane z mastem, | Nektarynka Zupa owocowa Banan
pasta rybna z makreli, Kanapki z mastem z makaronem Wafle §mietankowe
e |pasta jajeczna, 1 powidtami Ratatui z ryzem herbata/woda
& |serek twarogowy, Herbata Kompot/woda
5 salata2 papryka czerwona,
rzodkiewka, pomidor,
szczypiorek, herbata,
Kawa zbozowa z mlekiem
1048 | Alergeny- gluten, bialko mleka, jajko, Alergeny- gluten, bialtko Alergeny- gluten Alergeny- gluten, bialko

keal

ryba

mleka

mleka




