
	
W	jadłospisie	zastrzega	się	prawo	do	zmian.		

	
	

            09.04  – 13.04 
 

Śn
ia
da

ni
e	

Pieczywo	mieszane	–	razowe,	
pszenno-żytnie,	masło,	biały	
serek	ze	szczypiorkiem,	szynka	
wieprzowa,	papryka,	ogórek	

zielony	
herbata	owocowa	

(1,6)	

	
Pieczywo	mieszane	-	razowe,	

pszenno-żytnie	z	ziarnami,	masło	
,	jajecznica	na	maśle,	sałata,	

pomidor	
herbata	z	dzikiej	róży	

(1,2.6)	
	
	
	

Bułka	grahamka,	masło,	pasztet	
drobiowy	z	warzywami	–	wyrób	
własny,	żółty	ser,	sałata	lodowa,	

ogórek	kiszony	
herbata	malinowa	

(1,6)	

Pieczywo	mieszane	-	razowe,	
pszenno-żytnie,	masło,	szynka	
wieprzowa,	żółty	ser	,	pomidor,	
ogórek	zielony,	herbata		owoce	

leśne	
(1,6)	
	

Owsianka	na	mleku	z	jabłkiem	
karmelizowanym	i	rodzynkami,		

herbata	brzoskwiniowa	

(6)	

	

II	
śn
ia
da

ni
e	

	

Babka	marmurkowa	

(1,2,3)	

	

	

	

	

	

	

	
Jogurt	naturalny	typu	greckiego		z	
otrębami	pszennymi	i	rodzynkami	

(1,6)	
	
	
	

	

Budyń	waniliowy	z	sosem	z	
owoców	leśnych	–	wyrób	własny,	

Płatki	kukurydziane	

(6)	

	

	

	

	

	

	

	

Kaszka	manna	z	cynamonem	i	
sosem	owocowym	–	wyrób	

własny	

																						(1,6)	

	

	

	

	
	

Chałka	z	masłem	i	powidłami	
	

(1,6)	
	
	

O
bi
ad

	

Kapuśniak	indyjski	na	bulionie	ze	

świeżych	warzyw (8)		

Makaron	penne		z		sosem	Napoli,	
soczewicą	i	zielonym	groszkiem	

(1,2)		

Kompot	ze	śliwek	

	

Rosół	z	kury	na	bulionie	ze	
świeżych	warzyw	z	kaszą	jaglaną	

	(8)		

Kotlet	mielony,	ziemniaki 	z	
pary,	ogórek	kiszony	(1,2)	

Kompot	z	jeżyn	
	
	

Krem	paprykowy	na	bulionie	ze	

świeżych	warzyw	 	(8)		

Pieczeń	z	indyka	,	pyzy,	mix	
warzyw	z	pary	(1,2)	

												Kompot	truskawek	

	

Krem	pieczarkowy		na	bulionie	ze	

świeżych	warzyw	 (8)	

Gulasz	wieprzowy,	kasza	
gryczana,	surówka	z	kiszonej	

kapusty	

Kompot	z	jabłek	

	

Zupa	pomidorowa	z	ryżem	na	
bulionie	ze	świeżych	warzyw	

(8)			
Naleśniki	z	serkiem	waniliowym	

(1,2,6)	
Kompot	wieloowocowy	

	

Po
dw

ie
cz
o

re
k	

	
jabłko	

	
	
	

Marchewka	do	chrupania	 mandarynka	 kiwi	 	
½	banan	

Poniedziałek	 Wtorek	 Środa	 Czwartek	 Piątek	


