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  20.04.2015r.	
  do	
  24.04.2015r.	
  

	
  	
  

DZIEŃ	
   ŚNIADANIE I ŚNIADANIE II OBIAD PODWIECZOREK 

PO
NI

ED
ZI

AŁ
EK

 

	
  
PIECZYWO	
  MIESZANE	
  Z	
  MASŁEM,	
  
SEREK	
  KANAPKOWY,	
  OGÓREK	
  
ZIELONY,	
  	
  DŻEM	
  MORELOWY,	
  
KAWA	
  NA	
  MLEKU,	
  HERBATA	
  

	
  
KAWIOREK	
  Z	
  MASŁEM,	
  
MIELONKA	
  ,	
  SAŁATA,	
  
HERBATA	
  Z	
  CYTRYNĄ	
  

	
  
ZUPA	
  ZIEMNIACZANA	
  Z	
  PIETRUSZKĄ	
  
ZIELONĄ	
  NA	
  MIĘSIE,	
  
MAKARON	
  SPAGHETTI	
  Z	
  SOSEM	
  
BOLOŃSKIM,	
  JABŁKO,	
  
KOMPOT	
  

	
  
BATON	
  ZBOŻOWY,	
  
MELON	
  
HERBATA	
  OWOCOWA	
  

Alergeny:	
  Gluten,	
  białko	
  mleka	
  krowiego,	
  wieprzowina,	
  drób,	
  cytrusy	
  

W
TO

RE
K 

	
  
PIECZYWO	
  MIESZANE	
  Z	
  MASŁEM,	
  
POLĘDWICA	
  SOPOCKA	
  
JAJKO,	
  RZODKIEWKA,	
  	
  
POMIDOR,	
  MAJONEZ,	
  
HERBATA	
  

	
  
JOGUTEK,	
  	
  
HERBATNIKI	
  BE	
  BE	
  ,	
  
GRUSZKA,	
  
SOK	
  OWOCOWY	
  

	
  
KREM	
  Z	
  BROKUŁ	
  Z	
  GROSZKIEM	
  
PTYSIOWYM,	
  
FILET	
  Z	
  KURCZAKA	
  W	
  PANIERCE,	
  
ZIEMNIAKI,	
  MIZERIA	
  
KOMPOT	
  

	
  
CHRUPKI	
  KUKURYDZIANE,	
  
BANAN,	
  	
  
HERBATA	
  Z	
  SOKIEM	
  

Alergeny:	
  Gluten,	
  białko	
  mleka	
  krowiego,	
  jajko,	
  wieprzowina,	
  drób,	
  	
  

ŚR
OD

A 

	
  
BUŁKA	
  Z	
  MASŁEM,	
  
PASZTETOWA	
  DROBIOWA	
  
OGÓREK	
  KWASZONY,	
  	
  
HERBATA	
  ROOIBOS	
  

	
  
PIECZYWO	
  WASA	
  Z	
  
SERKIEM	
  WIŚNIOWYM	
  Z	
  
ŻURAWINĄ,	
  HERBATA	
  

	
  
ZUPA	
  POMIDOROWA	
  Z	
  RYŻEM	
  Z	
  
ZIELONĄ	
  PIETRUSZKA	
  NA	
  MIĘSIE,	
  
PLACKI	
  ZIEMNIACZANE	
  Z	
  CUKREM	
  	
  I	
  
ŚMIETANĄ,	
  MARCHEWKA	
  TARTA	
  Z	
  
JABŁKIEM	
  
KOMPOT	
  
	
  	
  

	
  
CHLEB	
  PEŁNOZIARNISTY	
  
Z	
  MASŁEM,	
  
SZYNKA	
  KONSERWOWA	
  
RZODKIEWKA,	
  
MLECZKO	
  KAWOWE	
  
	
  
	
  

Alergeny:	
  Gluten,	
  białko	
  mleka	
  krowiego,	
  jajko,	
  wieprzowina,	
  drób,	
  	
  

CZ
W

AR
TE

K 

	
  
PIECZYWO	
  MIESZANE	
  Z	
  MASŁEM,	
  
PIERŚ	
  DROBIOWA	
  Z	
  CURRY,	
  SER	
  
ŻÓŁTY,	
  SAŁATA,	
  PAPRYKA	
  
CZERWONA,	
  HERBATA	
  Z	
  SOKIEM	
  

	
  
BUDYŃ	
  ŚMIETANKOWY	
  Z	
  
SOKIEM	
  MALINOWYM,	
  
WINOGRONO,	
  	
  
HERBATA	
  MIĘTOWA	
  

	
  
BARSZCZYK	
  UKRAIŃSKI	
  	
  
Z	
  KOPERKIEM	
  NA	
  MIĘSIE,	
  
GULASZ	
  	
  W	
  JARZYNACH	
  
KASZA	
  ,	
  OGÓREK	
  KWASZONY,	
  
KOMPOT	
  

	
  
JOGURT	
  NATURALNY	
  	
  Z	
  
MIODEM,	
  PŁATKI	
  NESTLE	
  
CORN	
  FLAKES	
  
HERBATA	
  OWOCOWA	
  

Alergeny:	
  Gluten,	
  białko	
  mleka	
  krowiego,	
  wieprzowina,	
  drób	
  

PI
ĄT

EK
 

	
  
PIECZYWO	
  MIESZANE	
  Z	
  MASŁEM,	
  
PASTA	
  JAJECZNA	
  ,	
  SZCZYPIOREK,	
  
DŻEM	
  TRUSKAWKOWY,	
  
HERBATA	
  Z	
  CYTRYNĄ	
  

	
  
BABKA	
  JOGURTOWA,	
  
KAKAO,	
  HERBATA,	
  
POMARAŃCZA	
  
	
  

	
  
ZUPA	
  NEAPOLITAŃSKA	
  Z	
  ZIELONĄ	
  
PIETRUSZKĄ	
  NA	
  MIĘSIE	
  
PALUSZKI	
  RYBNE,	
  ZIEMNIAKI,	
  
SURÓWKA	
  Z	
  KWASZONEJ	
  KAPUSTY,	
  
KOMPOT	
  

	
  
KRAKERSY,	
  
JABŁKO,	
  	
  
MULTIVITAMINA	
  

Alergeny:	
  Gluten,	
  białko	
  mleka	
  krowiego,	
  jajko,	
  cytrusy	
  
	
  

	
  

	
  


